
Podologia pielęgnacyjno - lecznicza 

Jest to dziedzina wiedzy zajmująca się diagnozowaniem oraz leczeniem chorób i 

wad stóp. Jeśli masz problem z odciskami, naroślami, wrastającymi paznokciami, 

deformacją paznokci, np. z powodu grzybicy zapraszamy na profesjonalne zabiegi 

do naszej kliniki. W ramach specjalistycznych usług na stopy i dłonie oferujemy: 

Komputerowa diagnostyka stóp, postawy i chodu: 

Badanie podoskopowe, skanowanie stóp, mata diagnostyczna - posturodiagnostyka 

Wkładki ortopedyczne indywidualne dopasowane do problemu pacjenta 

Ortezy, odciążenia, teaping – haluxy, palce młoteczkowate 

Stopy 

Pedicure kosmetyczny 

Specjalistyczny pedicure medyczny                     

 

Usuwanie odcisków                           

Usuwanie modzeli 

Usuwanie zrogowaciałego naskórka 

Czyszczenie wałów około paznokciowych 

Opracowanie stop z rogowcem i wypryskiem modzelowatym 

Korekcja wrastających paznokci (klamry, tamponady, 

rekonstrukcja/protetyka) 

Terapia paznokci zmienionych chorobowo, zdeformowanych, zawiniętych, 

przerośniętych 

Rekonstrukcja, leczenie i odbudowa płytki paznokcia 

Terapia pękających pięt 

Terapia rozpadlin  

Redukcja nadmiernego pocenia 

Usuwanie brodawek i kurzajek 

Usuwanie krwiaka podpaznokciowego 

Specjalistyczna pielęgnacja stóp 

zmienionych chorobowo (stopa 

cukrzycowa) 

Edukacja w zakresie pielęgnacji stóp, 

Profilaktyka stopy cukrzycowej 

Dobór i sprzedaż preparatów leczniczych i 

pielęgnacyjnych do stóp 

 

Dłonie 

Manicure tradycyjny, hybrydowy 

Przedłużanie paznokci (żel, tipsy) 

Terapia suchych, szorstkich i zniszczonych dłoni 

Pielęgnacja dłoni  

Rekonstrukcja płytki paznokci   
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